
 

 

Poste ouvert également aux personnes 'Bénéficiaires de l'Obligation d'Emploi' mentionnées à l'article 27 de la loi n° 84-

16 du 11 janvier 1984 modifiée portant dispositions statutaires relatives à la fonction publique de l'Etat (situations de

handicap). 

 

Le poste sur lequel vous candidatez est susceptible d'être situé dans une "zone à régime restrictif" au sens de l'article

R.413-5-1 du code pénal. Si tel est le cas, votre nomination et/ou votre affectation ne pourront intervenir qu'après

autorisation d'accès délivrée par le chef d'établissement, conformément aux dispositions de l'article 20-4 du décret n°84-

431 du 6 juin 1984.

 

Le profil détaillé se trouve en pages suivantes

UNIVERSITE DE MONTPELLIER Référence GALAXIE : 196

Numéro dans le SI local : -

Référence GESUP : 0315

Corps : Professeur des universités

Article : 46-1

Chaire : Non

Section 1 : 74-Sciences et techniques des activités physiques et sportives

Section 2 :
Section 3 :
Profil : STAPS, physiologie de l'exercice, entrainement sportif, optimisation de la performance

et outils technologiques, prévention des blessures et du déconditionnement

Job profile : STAPS, exercise physiology, sports training, performance optimization and
technological tools, injury and deconditioning prevention

Research fields EURAXESS : Biological sciences

Implantation du poste : 0342490X - UNIVERSITE DE MONTPELLIER

Localisation : Montpellier

Code postal de la  localisation :
Etat du poste : Vacant

 Adresse d'envoi du
 dossier :

dossier numerique

- - -

 Contact
 administratif :
 N° de téléphone :
 N° de Fax :
 Email :

MMES BOURRUT LACOUTURE ET MARENGO
GESTIONNAIRES RECRUTEMENT
0467149245       0467149927
-
drh-concours-ens@umontpellier.fr

 Date de prise de fonction : 01/09/2024

 Mots-clés : STAPS ; physiologie ; performance sportive ; entrainement sportif ; santé ;

 Profil enseignement :
 Composante ou UFR :
 Référence UFR :

UFR STAPS

 Profil recherche :
 Laboratoire 1 : UMR0866 (199917397U) - Dynamique Musculaire et Métabolisme

Application Galaxie OUI



                                                                                                         
 

 

RECRUTEMENT D’UN ENSEIGNANT-CHERCHEUR - 2024 
 
 
 

ETABLISSEMENT : Université de Montpellier                                                                                                       COMPOSANTE : STAPS       
SITE : Montpellier 
 

 
IDENTIFICATION DU POSTE : 
 
N° : 0315 (N° Galaxie : 196)  
Corps : PR 
Section CNU : 74 
Article de référence : 46.1 
 
Profil pour publication : STAPS, physiologie de l’exercice, entrainement sportif, optimisation de la 
performance et outils technologiques, prévention des blessures et du déconditionnement. 
 
Job profile: STAPS, exercise physiology, sports training, performance optimization and technological 
tools, injury and deconditioning prevention. 
 
Mots clefs : STAPS ; Physiologie ; Performance sportive ; Entrainement sportif ; Santé 
 
Research field: Biological Sciences  
 

 
ENSEIGNEMENT: 
 
Profil d’enseignement : 
 
La personne recrutée prendra en charge des enseignements au niveau de la licence STAPS 
Mention Entrainement sportif (ES), ainsi qu’en Master STAPS, Mention EOPS, parcours PPR 
(Préparation physique et Réathlétisation). Elle interviendra également au sein du tronc commun 
en licence et Master dans les enseignements en sciences de la vie. 
La personne recrutée devra faire preuve d’expérience dans l’encadrement des mémoires de 
Master, afin de l’exploiter dans le parcours PPR de la mention EOPS.  
De même, elle devra s’investir dans la formation et l’encadrement des étudiantes et étudiants 
inscrits en doctorat. Par ailleurs, en posant comme fondamentale la construction d’une 
articulation entre les connaissances scientifiques, technologiques et pratiques des activités 
physiques et sportives, la candidate ou le candidat devra mettre en avant des connaissances et des 
compétences relatives aux outils technologiques et numériques. 
 
Responsabilités pédagogiques et administratives :  
 
La personne recrutée sera amenée à prendre une responsabilité dans le pilotage des diplômes ES.  
A moyen terme, elle sera amenée à prendre en charge d’autres missions au sein de l’UFR STAPS. 
 
Département d'enseignement ou équipe pédagogique : Entraînement Sportif 



                                                                                                         
 
Lieu d’exercice : UFR STAPS 
Nom de la Directrice du département : CHOPARD Angèle  
Tél. directeur : 04 11 75 91 13 
Email directeur département : angele.chopard@umontpellier.fr 
URL département : https://staps.edu.umontpellier.fr/ 
 

 
RECHERCHE : 
 
Profil recherche : 
 
Les travaux de recherche de la personne recrutée devront s’intégrer dans les thématiques du 
laboratoire. Dans le contexte de l’étude de la plasticité musculo-squelettique, elle mènera ces 
travaux en relation avec la préservation de la masse et de la santé musculaire, dans une approche 
cellulaire et moléculaire. Parmi les approches possibles, une attention particulière sera apportée sur 
celle ciblant la compréhension du déconditionnement musculaire et des stratégies de prévention. 
L’étude des effets des différents niveaux d’activité contractile des cellules musculaires constituera 
une thématique centrale, de même que l’impact des myokines/exerkines, du microenvironnement 
tissulaire et du dialogue intra, et intercellulaire. Il s’agira notamment de développer des 
connaissances fondamentales sur les populations de cellules souches résidentes au sein du tissu 
musculaire et d’analyser leur comportement associé au déconditionnement musculaire et à 
différents états physio(patho)logiques.  
 
La personne recrutée devra faire preuve de compétences dans la coordination et la conduite de 
projets de recherche et d’expérimentations s’appuyant à la fois sur des modèles cellulaires, murins, 
ainsi qu’à partir de biopsies humaines. Elle sera amenée à prendre des responsabilités, à la fois dans 
la conduite de projets, les demandes de financements, les réponses aux appels d’offre, et dans 
l’encadrement d’étudiantes et étudiants (Master, doctorants, post doctorants). Elle sera force de 
cohésion et de développement d’une dynamique de groupe au sein du laboratoire. Enfin, la 
personne recrutée devra contribuer au rayonnement de l’unité de recherche au niveau national et 
international, au travers de travaux collaboratifs, de communications et de publications scientifiques. 
 
Pôle de recherche : Biologie – Santé 
 
Structure de recherche : DMEM - Dynamique du Muscle et Métabolisme 
N° de la structure de recherche (UMR, EA, UMS…) : UMR 866 
Composition de l’équipe (nombre de PU, PUPH, DR, MCF, CR, ITA/IATOS, post-docs, doctorants) :  
2 PU, 4 DR, 4 MCF, 4CR, 14 ITA, 1 Post doctorant, 7 doctorants. 
L’emploi vient-il en soutien à une activité établie ou à l’émergence d’une nouvelle thématique ?  
 
L’emploi vient en appui d’une activité établie et soutenue financièrement. 
 
Collaborations locales, nationales et internationales :  
 
Différentes collaborations locales, nationales et internationales contribuent à l’avancement et au 
rayonnement de la thématique scientifique. 
 
 

mailto:angele.chopard@umontpellier.fr
https://staps.edu.umontpellier.fr/


                                                                                                         
 
Utilisation de plateformes :  
 
L’animalerie rongeur au sein du laboratoire DMEM, fait partie intégrant du « Réseau des Animaleries 
de Montpellier » (RAM). L’animalerie héberge un plateau d'exploration fonctionnelle du muscle et 
du métabolisme (plateau METAMUS), permettant d'évaluer de nombreux paramètres in vivo chez la 
souris et le rat (mesure de force, échanges gazeux, VMA, composition corporelle, comportement, 
etc, chez des animaux soumis à différents niveaux d'activité physique: activité physique volontaire 
sur roue, aiguë sur tapis roulant, ou dans des situations de déconditionnement musculaire 
(sédentarité, microgravité simulée, vieillissement), ou suite à des interventions ou supplémentations 
nutritionnelles. Par ailleurs, le laboratoire héberge un plateau de respirométrie mitochondriale haute 
précision, composante du plateau mutualisé d’étude du métabolisme montpelliérain 
(METAMONTP). 
 
Lieu d’exercice : Laboratoire DMEM – Dynamique du Muscle et Métabolisme 
 
Nom directeur de la structure de recherche : OLLENDORFF Vincent  
Tel directeur de la structure de recherche : 04 99 61 24 07 
Email directeur de la structure de recherche : vincent.ollendorff@inrae.fr 

URL de la structure de recherche : https://www6.montpellier.inrae.fr/dmem  
 
 
Descriptif projet :  
 
UMR réunissant des enseignantes-chercheuses et enseignants-chercheurs de l’université de 
Montpellier (UFR STAPS) et des chercheuses et chercheurs / ITA d’INRAE aux compétences 
complémentaires, l’unité de recherche DMEM est mono-équipe et s’organise en 3 thématiques 
(NHM, APE, IFM) :  
 

 Nutrition et Homéostasie Métabolique (NHM) : étude des effets de composés bioactifs 
ciblés issus de la nutrition sur le muscle squelettique et le métabolisme,  

 Activité Physique et Environnement (APE) : étude des adaptations physiologiques du 
muscle à l’activité physique et à son environnement,  

 Interactions-Fonction Musculaires (IFM) : compréhension des mécanismes cellulaires, 
tissulaires ou inter-organes déterminants pour maintenir la santé et la masse musculaire 
en réponse à l’exercice.  

 
Les travaux menés à DMEM visent à mieux comprendre les mécanismes physiologiques, cellulaires 
et moléculaires contrôlant les fonctions musculaires et conférant à l’activité contractile ses effets 
bénéfiques systémiques. Les recherches du laboratoire DMEM ont des finalités aussi bien chez 
l’homme (performance, santé, alimentation) que chez l’animal d’intérêt agronomique (santé, 
croissance musculaire). Nous analysons en particulier les adaptations structurales et métaboliques 
du muscle squelettique en réponse à l’alimentation, et à différents niveaux d’activité physique qui 
impactent la santé globale de l’organisme. Notre objectif est notamment de proposer des 
stratégies d’intervention nutritionnelle ou à base d’exercice physique afin de préserver la masse et 
la santé musculaire dans différentes situations de déconditionnement musculaire. 
 
 
 

mailto:vincent.ollendorff@inrae.fr
https://www6.montpellier.inrae.fr/dmem


                                                                                                         
 

 
DESCRIPTION ACTIVITES COMPLEMENTAIRES : 
 
Moyens matériels : plateaux techniques de biologie cellulaire et moléculaire, biochimie, histologie, 
imagerie, animalerie (réseau RAM), plateaux METAMUS et METAMONTP. 
 

Moyens humains : les 14 ITA (techniciens/ingénieurs) de l’unité sont essentiels au développement 
opérationnel et technique des projets de l’unité. 
 
Moyens financiers : En dehors des financements récurrents obtenus auprès de nos tutelles (UM et 
INRAE) les chercheuses et chercheurs, EC et PU de la DMEM doivent répondre aux appels d’offres 
dédiés pour soutenir leur projet. 
 
 

 
MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE :                OUI                NON 
 

 
MODALITES DE TRANSMISSION DES CANDIDATURES :  
 
Dépôt des dossiers dématérialisés sur l’application Galaxie du 22/02/2024 au 29/03/2024 à 16h 
(Heure de Paris):  
https://galaxie.enseignementsup-recherche.gouv.fr/antares/can/index.jsp  

https://galaxie.enseignementsup-recherche.gouv.fr/antares/can/index.jsp

