
 

 

Le profil détaillé se trouve en page 2 et suivantes

UNIVERSITE PARIS EST CRETEIL (PARIS 12 Référence GALAXIE : 5110

Numéro dans le SI local : CREATION

Référence GESUP :
Discipline : H1900 - Education physique et sportive

Profil : enseignement en entraînement sportif.

Implantation du poste : 0941111X - UNIVERSITE PARIS EST CRETEIL (PARIS 12

Localisation : SESS-STAPS

Code postal de la  localisation :
Etat du poste : Vacant

 Contact
 administratif :
 N° de téléphone :
 Email :

Djenaba DIALLO
Chargee de recrutement
0145171051
recrutement-enseignants@u-pec.fr

 Date d'ouverture des candidatures
: 01/10/2025

 Date de fermeture des
candidatures : 31/10/2025, 16 heures 00, heure de Paris

 Date de prise de fonction : 01/09/2026

 Profil enseignement :
 Composante ou UFR :
 Référence UFR :

SCIENCES DE L'ÉDUCATION, DES SCIENCES SOCIALES ET DES SCIENCES
TECHNIQUES DES ACTIVITÉS PHYSIQUES ET SPORTIVES (SESS-STAPS)



CAMPAGNE D’EMPLOIS 2026 

PROFIL DE POSTE – ENSEIGNANTS DU 2
ND

 DEGRE (ESAS) 

Composante : UFR SESS-STAPS – 

Département STAPS 

Localisation de l’emploi demandé : 

Département STAPS (tous sites) 

Identification de l’emploi publié 

Nature de l’emploi : ESAS 384h – enseignant en entraînement sportif 

 N° de discipline 2
nd

 degré : H1900 Poste n° :   CREATION
N° Galaxie (renseigné par la DRH) : 5110

Etat du poste : Création  

Date d’affectation : 01.09.2026 

Profil du poste : enseignement en entraînement sportif. 

    Objectifs pédagogiques et encadrement 

Les besoins d’enseignement concernent la licence mention Entrainement sportif : il s’agira de 

mettre en place en formation en alternance ou initiale des enseignements permettant aux 

formés de construire des compétences professionnelles à l’intervention, l’encadrement pour 

des publics enfants ou adultes dans le cadre de l’entrainement sportif. 

Les besoins se situent sur les enseignements suivants : 

- Enseignements relatifs à l’entrainement sportif (préparation physique, préparation

mentale, réathlétisation, analyse vidéo, analyse data, gestion managériale de

collectifs) ;

- Préprofessionnalisation des étudiants dans la mention Entrainement Sportif, suivi des

alternances & mise en stage et suivi ;

- Technologie des APSA en lien avec la prophylaxie et le développement des 6 qualités

physiques (coordination, force, vitesse, endurance, équilibre, souplesse) : il est attendu

du candidat une spécialité identifiée dans une APSA, accompagnée d’un diplôme

professionnel de l’activité concernée.

Il est attendu du candidat qu’il/elle ait une connaissance fine et actualisée du milieu fédéral et 

sportif ainsi qu’il/elle puisse nouer de nouveaux partenariats avec des structures sportives 

locales au regard de nos besoins de formation. 

Il/ elle sera impliqué(e) sur des responsabilités pédagogiques et de coordination de niveaux 

et/ou d’année d’études – principalement sur la Licence 3 Entraînement Sportif. 

Entre autres : 

-Participer à la vie administrative et pédagogique du Département.

-Rechercher des clubs & comités départementaux/régionaux susceptibles d’accueillir les

étudiants en stage et contrats d’apprentissage.

-Mettre en relation des clubs & comités départementaux/régionaux et des étudiants pour leur

stage en entreprise et alternances.

-Visiter les clubs & comités départementaux/régionaux tout au long de l’année et d’assurer un

suivi de stage / alternance avec les tuteurs.



 
-Tenir des statistiques sur le devenir des étudiants sortants. 

-Mettre en place une information et une formation à l’intention des tuteurs. 

-Organiser des journées d’informations afin de faire connaître la Licence auprès des milieux 

professionnels. 

 

Il/ elle pourra participer au montage de projets ou être référent sur des thématiques liées aux 

publics spécifiques (féminin, parasport). 

 

L’enseignement s’effectuera au sein du département STAPS de l’UFR SESS-STAPS de 

l’Université Paris-Est Créteil (UPEC),  

Date :   1er septembre 2026 
 

 

Lieu principal d’exercice (site, adresse, code postal) : UPEC, Département STAPS, Site de 

Duvauchelle, 27 avenue Magellan, 94 000 Créteil 

 

 

Contact :  

 

Nom, Prénom : FRIGOUT Jérôme – Directeur du département STAPS 

Courriel : jerome.frigout@u-pec.fr 

Téléphone :  06 70 76 55 47 

 

URL dépt. (facultatif):  https://sess-staps.u-pec.fr/scolarite 

 

 

 


